
Québec, le 6 juillet 2010

Objet : Ateliers du samedi pour l’automne 2010

Le service des ateliers du samedi est en place depuis la fin septembre 2007 et connaît déjà beaucoup
de succès auprès des membres. Ce service permet aux familles d’obtenir une journée de répit.  La
formule est la suivante : il y a 3 heures d’informatique le matin pour les adultes de 12 ans et plus. La
période  d’informatique  est  entrecoupée  d’une  collation  et  d’une  sortie  à  l’extérieure  lorsque  la
température le  permet.  L’heure du repas se déroule de 12h à 13h.  De 13h à 16h,  les  adultes  ont
l’opportunité de participer à des activités culinaires, des arts plastiques ou toute autre activité imaginée
par la créativité débordante de nos moniteurs expérimentés. Pour ce qui est du groupe des enfants, ils
débutent  en  avant-midi  par  les  activités  diverses  et  terminent  en  après-midi  avec  les  ateliers
informatiques. L’horaire est de 9h à 16h pour tous les participants.

Les personnes pouvant être accueillies lors de ces journées doivent pouvoir fonctionner en 2 pour 1.
Les 6 participants du groupe des enfants seront accueillis par trois monitrices, et les adultes par deux
monitrices. Pour l’automne 2010, les ateliers du samedi se dérouleront du samedi 11 septembre au
samedi 11 décembre. Les activités auront lieu à même notre siège social situé au 1055, boulevard des
chutes à Beauport.

Le  coût  pour  chacune  de  ces  journées  est  de  30 $  pour  les  personnes  résidant  dans  leur  famille
naturelle.  Pour  les  autres  participants,  le  coût  est  de  45 $ pour  la  journée.  Veuillez  noter  que les
familles  naturelles  seront  priorisées.  Les  participants  doivent  apporter  leur  dîner  en  plus  de  deux
collations. Il y a un four micro-ondes à leur disposition.

Vous devez nous faire parvenir votre feuille d’inscription avant le vendredi 3 septembre par courrier
ou par télécopieur. Si vous décidez de l’envoyer par télécopieur, veuillez nous appeler afin de vérifier
si nous l’avons bien reçu. Pour les personnes fréquentant les répits, veuillez attendre la confirmation
de vos répits avant de choisir vos samedis. Vous recevrez votre grille de confirmation par courrier pour
toute la saison. 

N’hésitez pas à me contacter si vous avez des questions.

Au plaisir, 

Kathleen Roy
Coordonnatrice des services
veroniquetaillefer@autismequebec.org 


